FRAIR & SANDDORNBLATTER MIT SANDDORN-
[5:F43,])) BEERENANTEIL aus kontrolliert biolo-

gischem Anbau / FEUILLES D'ARGOUSIER
AVEC PARTIES DE BAIES de I‘agriculture biologique
controlée / FOGLIE DI OLIVELLO SPINOSO CON PARTI
DI BACCHE da agricoltura biologica controllata

SANDDORNBLATTER mit einem kleinen Anteil an Beeren ergeben
einen runden, wohlschmeckenden und leicht fruchtigen Tee. Ein
belebender Tee, der zu jeder Tageszeit getrunken werden kann.
ZUBEREITUNG Einen halben Essl6ffel Sanddornblatter mit 3 di
heissem Wasser iibergiessen und 5 -10 Min. zugedeckt ziehen lassen.
LES FEUILLES D‘ARGOUSIER avec une petite proportion de baies
donnent une tisane ronde, savoureuse et Iégérement fruitée. Une
tisane vivifiante que |‘on peut boire a toute heure.
PREPARATION Mettre une demi cuillére a soupe de feuilles
d‘argousier dans une tasse, verser 3 dl de I‘eau chaude et laisser
infuser 5-10 minutes environ avec couvercle.

LE FOGLIE DI OLIVELLO SPINOSO con una piccola percentuale di
bacche danno una tisane rotonda, gustosa e leggermente fruttata.
Una tisana tonificante da bere in qualsiasi momento della giornata.
PREPARAZIONE Mettere in tazza un mezzo cucchiaio di foglie di
olivello spinoso e versarvi 3 dl di acqua calda e lasciare in infusione
per 5-10 minuti.

Kiihl und trocken aufbewahren / Conserver dans un endroit frais et sec
/ Conservare in luogo fresco e asciutto

Herkunft / Provenance / Provenienza: Tschechien / Tchéquie / Cechia
Abgepackt in der Schweiz / NaturKraftWerke®

Conditionné en Suisse / Gibelstrasse 11, CH 8607 Seegrdben
Confezionato in Svizzeraw naturkraftwerke.ch | weltkueche.bio
Lager EU: A. Conte, Bichtlingerstr. 13
DE 88605 Schnerkingen
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