
INHALT / CONTENUTO / CONTENU: OLIVENÖL SICILIA VAL DI MAZZARA EXTRA 
VERGINE* / HUILE VIERGE D’OLIVE SICILIA VAL DI MAZZARA*/ OLIO D’OLIVA 
EXTRA VERGINE SICILIA VAL DI MAZZARA*, MARIENDISTELÖL NATIV**/ 
HUILE DE CHARDON MARIE VIERGE** / OLIO DI CARDO MARIANO VERGINE**, 
CONDIMENTO BIANCO*, CONDIMENT LUPINE-HAFER** / CONDIMENT LUPIN-
AVOINE** / CONDIMENT LUPINO-AVENA**
*aus kontrollierter Demeter-Produktion / de production Demeter contrôlée /  
di produzione Demeter controllata / **aus kontrolliert biologischer Produktion / 
de production biologique contrôlée / di produzione biologica controllata

CH-BIO-006
EU-Landwirtschaft

Kühl und dunkel aufbewahren / Conserver au frais et à l’abris de la lumière / 
Conservare in luogo fresco e al riparo dalla luce

mindestens haltbar bis / à consommer de préférence avant le / da consumarsi 
preferi bilmente entro il:

Hergestellt in Italien, Österreich und in der Schweiz / Produit en Italie, en Autriche 
et en Suisse / Prodotto in Italia, in Austria e in Svizzera

Abgefüllt in der Schweiz / Conditionné en Suisse / Confezionato in Svizzera 

Durchschnittliche Nährwerte pro / Valeurs Nutritives Moyennes par /  
Valori Nutritivi medi per 100 ml
 

Olivenöl 
/ Huile 

d’olive /  
Olio d‘oliva

Mariendistelöl 
/ Huile de 

chardon marie 
/ Olio di cardo 

mariano

Condimento 
Bianco

Codiment 
Lupine-Hafer / 
Lupin-Avoine / 
Lupino-Avena

Energie / énergie / energia 3367 kJ /  
819 kcal

3404 kJ /  
828 kcal

620 kJ /   
146 kcal

275 kJ /  
65 kcal

Fett / graisse / grassi 91 g 92 g 0 g 1,3 g
  davon gesättigte Fettsäuren 16 g 13 g 0 g 0,2 g
   davon einfach ungesättigte Fettsäuren 69 g 26,5 g 0 g 0 g
   davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren 6 g 52,5 g 0 g 0 g
Kohlenhydrate / glucides / carboidrati 0 g 0 g 36 g 8,9 g
 davon Zucker / dont sucres / di cui zuccheri 0 g 0 g 36 g 0 g
Eiweiss / protéines / proteine 0 g 0 g 0,4 g 3,6 g
Salz / sel / sale 0 g 0 g 0,01 g 13,3 g

NaturKraftWerke® 
Gibelstrasse 11, CH 8607 Seegräben 
naturkraftwerke.ch | weltkueche.bio
Lager EU:  A. Conte Bichtlingerstrasse 13 
DE 88605 Schnerkingen


