
ZISTROSE getrocknet aus kontrolliert bio logi
schem Anbau / CYSTE séché de production bio
logique contrôlée / CISTO essiccato di produzione 
biologica controllata

Aus biologischer Kultur aus dem Osten Kretas. Eine Gruppe von  
BioBäuer*innen kultiviert hier auf Kreta in der östlichen Lassithi 
Region bei Sitia wunderbarste aromatische Pflanzen und Kräuter an.
Die Kretische Zistrose, auch Graubehaarte Zistrose genannt, duftet 
würzig, blumig, leicht süsslichherb, etwas harzig.
Für Cistuskraut gibt es viele Anwendungsmöglichkeiten;  
z.B. als Tee oder Gewürz.  

Origine: l‘Est de la crète, de culture biologique. Dans la partie  
orientale du Lassithi, près de Sitía, une communauté d‘agricul
teurs / trices bio s‘est installée pour cultiver de merveilleuses 
herbes et plantes aromatiques.
Le ciste de Crète dégage un parfum floral et épicé qui conjugue 
douceur et amertume, rappelant ainsi la résine. L‘herbe de ciste 
trouve de nombreuses utilisations. 

Da coltivazione biologica, provenienza: est di Creta. Alcuni giovani 
agricoltori biologici vi coltivano meravigliose piante ed erbe 
aromatiche nella regione orientale di Lasithi, nei pressi di Sitia.
Il cisto cretese, caratterizzato da una peluria grigia, ha un pro  
fumo speziato, lievemente acre con note dolci e fiorite, grade vol
mente resinoso. Il cisto si presta per molteplici usi.

Kühl und trocken aufbewahren / Conserver dans un endroit frais 
et sec / Conservare in luogo fresco e asciutto

Abgepackt in der Schweiz / Conditionné en Suisse / Confe zio nato 
in Svizzera

NaturKraftWerke®, Gibelstrasse 11, CH 8607 AathalSeegräben 
naturkraftwerke.ch | weltkueche.bio
Lager EU: A. Conte, Bichtlingerstrasse 13, DE 88605 Schnerkingen

80 g

CHBIO006
Griechenland 
Landwirtschaft

mindestens haltbar bis / à con sommer 
de préférence avant le / da consumarsi 
preferibilmente entro il: 


