BERBERITZEN getrocknet (Iran) aus kontrolliert biologi-
schem Anbau / BAIES D¢ EPINE-VINETTE séchées (Iran) de
Iagriculture biologique controlée / BACCHE DI CRESPINO
essiccate (Iran) da agricoltura biologica controllata

Durchschnittliche Nahrwerte pro / Valeurs nutritives
moyennes par / Valori nutritivi medi per 100 g

Energie/ énergie/ energia 1136 kJ/269kcal
Fett/ graisse / grassi 0,79

davon geséttigte Fettsauren/ dont acides

gras saturés/di cui acidi grassi saturi 0,49
Kohlenhydrate /glucides/carboidrati 549

davon Zucker/ dont sucres/di cui zuccheri 49¢
Ballaststoffe / fibres alimentaires/fibre 159
Eiweiss/protéines/proteine 45¢g
Salz/sel/sale 0,07g
Vitamin C/ vitamine C/vitamina C 20mg (25%*)

*% der empfohlenen Tagesdosis/ % de la dose journaliére
recommandée / % della dose giornaliera raccomandata

Abgepackt in der Schweiz/Emballé en Suisse / Confezionato in
Svizzera

Kiihl und trocken aufbewahren / Conserver dans un endroit frais
et sec / Conservare in luogo fresco e asciutto

NaturKraftWerke®, Gibelstrasse 11, CH 8607 Seegraben
naturkraftwerke.ch | weltkueche.bio

Lager EU: A. Conte, Bichtlingerstrasse 13, DE 88605 Schnerkingen

. mindestens haltbar bis / a
POl consommer de préférence
* * Q avant le / da consumarsi

* e .
*x preferibilmente entro il:
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Nicht-EU-Landwirtschaft



