KAKAOBOHNENSTUCKCHEN (Ecuador) aus kontrolliert biologischem
Anbau / ECLATS DE FEVES DE CACAO (origine Equateur), issus de
I‘agriculture biologique contrdlée / GRANELLA DI FAVE DI CACAQ
(Ecuador) da agricoltura biologica controllata

Verwendung Pur als Snack geniessen. Nibs iiber Salate, Saucen,
Eintdpfe, Gemiise, Miisli, Obst, Quarkspeisen, Desserts und Mix-
getrénke streuen oder in Geback verarbeiten.

Suggestions d‘utilisation Les plus gourmands n‘hésiteront pas a
grignoter les éclats directement. Sinon, réservez-les pour saupoudrer
délicieusement vos salades, sauces, pots-au-feu, légumes, mueslis,
fruits, fromages frais, desserts et cocktails. Ou bien, intégrez-les a
vos recettes de gateaux.

Consigli di utilizzo La granella pud essere consumata tal quale come
spuntino. E particolarmente indicata anche per insaporire insalate,
salse, minestre, verdure, muesli, frutta, formaggi freschi, dolci, frullati
e frappé oppure come ingrediente in preparazioni da forno.

Durchschnittliche Nahrwerte pro / Valeurs nutritives moyennes par/
Valori nutritivi medi per 100g

Energie/ énergie/ energia 2800 kJ/670kcal
Fett/graisse/grassi 51¢g
davon gesattigte Fettsauren/ dont acides gras saturés/
di cui acidi grassi saturi 149
glucides/ idrati 299
davon Zucker / dont sucres/di cui zuccheri 159
Ballaststoffe / fibres alimentaires/fibre alimentari 2359
Eiweiss/protéines/proteine 209
Salz/sel/sale <0,1g

Abgepackt in der Schweiz / Conditionné en Suisse / Confezionato
in Svizzera

Kihl und trocken lagern / Conserver dans un endroit frais et sec/
Conservare in luogo fresco e asciutto

NaturKraftWerke®, Gibelstrasse 11, CH 8607 Aathal-Seegraben
naturkraftwerke.ch | weltkueche.bio

Lager EU: A. Conte, Bichtlingerstrasse 13, DE 88605 Schnerkingen
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